
申込期間：2022年11月21日（月）～12月16日（金） 会場：成瀬会館　町田市成瀬4-13-7

月 火 水 木 金
特別企画！
ミニキャンプ

12/26 12/27 12/28 1/5 1/6 12/27-28

ランチ ランチ ランチ こどもの国ランチ 七草がゆ 宿泊費 6,000円（食事代込み）

650円 650円 650円 750円 650円 寝袋
貸出料500円

（希望者）

焚き火おやつ おにぎり
カラフル綿あめ

フレーバーポップコーン
チョコクロワッサン 鶏唐揚げと野菜スティック 持ち物

歯ブラシセット、パジャマ、枕
翌日の着替え、下着、タオル

年賀状作り 段ボールハウス作り
PAL年末芸術の日

「手で絵巻」
こどもの国 スーパーボール作り 夕食 BBQ

別途かかる
費用 1,100円 肝試し・お楽しみ会

内容

年賀状を作ります。
本人の写真と送り先住所の
メモ書き（本人が書けるひら
がなと漢字で）をご持参くだ
さい。
干支のウサギの絵と文章、
宛先を書きます。
切手を貼り、投函しにポスト
までレッツゴー！

オリジナル段ボールハウス
を作ります。
ミニキャンプに参加する人
は段ボールハウスで寝る
よ！

ながーくて、おーきい紙に手
を絵筆の代わりに使って自
由に色をつけていきます。
絵巻のようにくるくる。どん
どん素敵な絵が見られる楽
しさを味わいましょう。

コネコネこねて自分のスー
パーボールを作ります。
好きな色、ラメ、好きな形。
ちゃんと弾むかな？

イルミネーションから帰って
きたら、軒下でBBQ！

シャワー・お風呂無し
（あったかいタオルで身体を
拭くのは可能）
夕食後、肝試しとお楽しみ
会で泊りがけを満喫です。

焚き火でおやつ作り
よみうりランド遊び

イルミネーション見学
PAL年末芸術の日

「映画祭」
打つ！大会 朝食

ごはん・お味噌汁・肉と野菜
の煮物・お漬物

別途かかる
費用 1,100円 ラジオ体操・朝の散歩

内容

自分たちで火をおこし、焚き
火をします。
焚き火を使っておやつを作
ります。
・焼きマシュマロココア
・おしゃれクッキー
（＠成瀬会館）

よみうりランドのイルミネー
ションを観に行きます。
暗くなる前にちょっとだけ遊
びます
①20名以上：焼きそばUFO
ワークショップ
②20名以下：乗り物１つ
帰りはゴンドラに乗って駅ま
で空中散歩。

名作映画鑑賞です。
映画の”おとも”も大事です
よね。ポップコーンのフレー
バーは塩？キャラメル？カ
レー？
綿あめも色を選べます。

羽子板、バドミントン、卓
球・・・とにかく、ラケットらし
き物を使って打つ！大会を
開催します。
打つ対象をよく見る。打ちた
い場所への力加減を考え
る。のレベルアップを目指し
ます。
どれくらいまでレベルアップ
できるかな？

可 可 可 不可 可

※ランチメニューは提携レストランよりメニューが出次第、別途お知らせいたします

【写真・動画撮影およびデータ共有について】

【お問合せ先】　町田ゼルビアスポーツクラブ　担当：渡邊・清水

メール：pal@zelvia.jp　　　電話：044-578-1977（平日11時～18時）

6時半起床
ラジオ体操、散歩

7時朝食
段ボールハウスの片付け

活動

PALアフタースクールでは、活動中写真及び動画撮影を行います。
撮影については参加申込書の下方にございます「撮影を許可する・しない」の欄および「データを希望する・しない」の欄に必ず
ご記入をお願いいたします。
データを希望される方は参加者1名につき500円別途かかります

【キャンセルについて】
やむを得ない理由によりキャンセルされる場合は「お問合せ先」までお知らせください。

■キャンセルポリシー
お申込み頂いたイベントをキャンセルされる場合は、本イベントキャンセルポリシーに基づきキャンセル料
が発生いたします。申し込み前に必ずご確認ください。
■申込者によるキャンセル
以下のパーセンテージで指定口座へ返金します。※返金手数料1,000円
①申込全日程キャンセル
・イベント初日8日前：100％（手数料を引いた全額返金）
・イベント初日4～7日前のキャンセル：参加費の80％
・イベント初日2日前～4日前のキャンセル：参加費の 50%
・連絡なしの不参加及びイベント開催初日：返金無し
②申込日程の一部をキャンセル（参加日数を減らす）
・イベント初日前日までのキャンセル：参加費を再計算し、元の参加費から再計算からの差額を①の計算に
準じて返金
・イベント初日後のキャンセル：参加費再計算及び返金無し
■感染症蔓延や天災等におけるクラブからの開催キャンセル
・参加イベント日数で参加費を当分し、未開催分全額より振込手数料1,000円を引いた額を指定口座へ返金い
たします。

★撮影をご希望されない方★
　撮影の際に映り込みが無いようにし、映り込んでしまった写真等の共有しないこととします。
★撮影を許可・データの共有をご希望の方★
　googleフォトでの共有となります。全ての日程終了後、日付毎にアルバムを作成し、参加された日のアルバムのリンクアドレ
スをお知らせいたします。
　なお、共有する写真は以下の注意事項をご確認、遵守にご協力いただきますようお願いいたします。
　①　データはご家族内のみの共有とさせていただきます。
　②　メール添付およびSNS記事アップ等不特定多数の閲覧者への発信は禁止とさせていただきます。
　③　データを使用した営利目的の印刷物等の作成は禁止とさせていただきます。
　④　データ内のご家族以外のお子様が映っている写真等を使用した印刷物等の作成は営利目的外のものであっても
　　禁止とさせていただきます。
　上記の注意事項について違反を発見した場合は本サービス停止となり、違反者は以降のアフタースクールの参加に
　ついても禁止を想定しております。
備考：
　(ア) 写真や動画はなるべく参加者全員の撮影を試みておりますが、枚数に偏りがある可能性がありますことをご承
　　知おきください。
　(イ) 閲覧期間は展開開始後１か月間とさせていただきます。

PALアフタースクール　2022ウィンタースクール
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おやつ

P・A・L

AM

冬でも子どもは外で遊びた
い！？
こどもの国へスケートをしに
行きます。

午後は遊具、牧場、または
トレジャーキングダムの3つ
からみんなの意見を聞いて
選んで遊びます。

PM

宿泊

活動

半日選択

【一日お預かり】

【半日午前お預かり】

【半日午後A お預かり】

★一日の流れ例★

【時間】

午前　  8:30～13:00
午後A　12:00～16:30
午後B　12:00～19:00
キャンプ　19:00～翌日8:00

1日

2日

3日

4日

5日

午前

午後A

午後B

6,000 5,700

保険料 1,000

★長期休暇登録は、2022サマースクールに登録、参加された方を対象とします。
長期休暇の登録カードを取得し、2022サマースクールに参加されていない方、かつ町田ゼルビアス
ポーツクラブ会員でない方は長期休暇登録有りの料金とし、別途保険料1,000円がかかります。

31,875 31,175

半日

4,000 4,000 4,500 4,200

5,000 5,000 5,500 5,200

5,500 5,500 6,000 5,700

一般

レギュラー スポット 長期休暇登録なし 長期休暇登録有り

一日

7,500 8,000 8,500 8,200

13,500 14,400 15,300 14,900

19,125 20,400 21,675 21,175

24,000 25,600 27,200 26,600

30,000

【参加費】

アフタースクール会員

ミニキャンプ 5,500 5,600

【対象】

満5歳～小学6年生まで

【定員】

各日20名程度
※定員なり次第申込期
日前でも締切となります
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